
Les classes préparatoires littéraires (hypokhâgne, khâgne) n'ont jamais été 
inventées pour préparer Sciences-PO  
  
Ce sont des classes préparatoires littéraires. Leur programme ne recouvre absolument 
pas les programmes des concours des IEP (surtout lorsque le concours possède une 
épreuve de culture générale ou une épreuve technique, par exemple lecture d'un ouvrage 
ou encore lorsqu'il y a une épreuve d'actualité). 
De plus, les pseudos "option Sciences-Po" sont quelques heures par-ci, par-là et ne 
constituent absolument pas une pédagogie appropriée. 
Bien sûr, vous connaissez ou vous rencontrerez des personnes qui ont réussi Sciences-Po 
et ont fait des prépas littéraires : mais sur le nombre, sachez que c'est une faible 
proportion...  
Le schéma classique est le suivant : on s'inscrit en juin dans une allégresse non 
dissimulée; à partir de décembre on fait le point sur ce que l'on a fait et on commence à 
grimacer; en février, on prend conscience qu'en continuant comme cela, c'est le mur 
assuré; on contacte une prépa privée ou on croise les doigts pour que ça se passe bien 
(autant jouer au loto, les probabilités de gagner sont plus élevés...). 
  
Conseil : 
Choisir une prépa littéraire, c'est prendre conscience qu'il faudra travailler énormément 
des matières qui ne seront pas au concours. C'est aussi anticiper qu'il faudra travailler les 
épreuves du concours (en plus) sous peine de se retrouver perdu en cours de chemin. 
Beaucoup de vocations et de bonne volonté ont été gâchées ainsi ! 
Si vous souhaitez absolument faire une prépa littéraire, complétez-là intelligemment par 
votre travail personne et/ou l'aide d'une prépa Sciences-Po de type stages intensifs. 
 
 

Â Une réaction de Mme X (le nom est caché pour des raison de 
confidentialité) 
" Tout à fait d'accord avec vous. C'est le drame que ma fille est actuellement en train de vivre 
en hypokhâgne au Lycée X de Y [mêmes raisons que précédemment] : elle y était entrée en 
septembre dernier pour préparer les concours aux IEP. Je vous signale que cette voie est 
présentée dans la plaquette de cet établissement. Or, point de cours sérieux en ce sens. Elle a 
tenté alors de compléter par un surplus de travail personnel. Peine perdue : comme le lycée X 
a une réputation à soutenir, les étudiants sont si accablés de travail (colles, devoirs dans les 
matières qui ne sont pas forcément celles sollicitées par les concours aux IEP), qu'ils n'ont 
plus matériellement le temps de se former aux concours. Résultats : absentéisme, prises de 
bec avec les enseignants, fatigue et déprime intenses avec à l'horizon la perspective de ne pas 
réussir les concours. Pour ma fille, tout s'est résolu par la démission . Je lui cherche une 
prépa privée qui l'aide à préparer les concours qu'il lui reste à passer. 
Mais ne faudrait-il pas dénoncer vigoureusement auprès des inspections générales et du 
Ministère de telles façons de procéder de la part des hypokhâgnes ? Car je pense que ces 
classes prépa s'efforcent d'attirer les jeunes, puis de les convaincre d'abandonner leur 
préparation aux concours, pour passer en 2è année et tenter les ENS ou les écoles de 
commerce. Bref, c'est de la propagande et de la manipulation pour finir par détourner les 
étudiants de leur projet initial. C'est de la malhonnêteté intellectuelle. Personnellement, je 
vais vigoureusement protester. Mais jusqu'ici personne ne s'en plaint ??? " 
 


